
グレーのガイド線
せん

広
ひろ

い面
めん

を塗
ぬ

る場
ば

合
あい

は、色
いろ

がはみ出
だ

さないよう、まず輪
りん

郭
かく

をなぞってから、
内
うち

側
がわ

を塗
ぬ

りつぶすようにしましょう。

細
こま

かい部
ぶ

分
ぶん

を塗
ぬ

る場
ば

合
あい

は、色
いろ

鉛
えん

筆
ぴつ

の先
さき

をまめに尖
とが

らせて、ゆっくりとて
いねいに塗

ぬ

りましょう。

自
じ

分
ぶん

の筆
ふで

運
はこ

びの角
かく

度
ど

にあわせてイラス
トの方

ほう

を回
かい

転
てん

させて塗
ぬ

りましょう。

色色
いろいろ

鉛鉛
えんえん

筆筆
ぴつぴつ

（（水水
すいすい

性性
せいせい

ペン）をペン）を上上
じょうじょう

手手
ずず

にに使使
つかつか

うう（写しゃ真しんは色いろ鉛えん筆ぴつの場ば合あいです）

まず、全
ぜん

体
たい

のテーマカラー（暖
だん

色
しょく

系
けい

・寒
かん

色
しょく

系
けい

・
セピア系

けい

など）を決
き

め、同
どう

系
けい

色
しょく

をそろえます。
テーマに対して意

い

外
がい

性
せい

のある色
いろ

（濃
こ

い色
いろ

・補
ほ

色
しょく

など）を数
すう

色
しょく

選
えら

び、差
さ

し色
いろ

としてアクセントや
個
こ

性
せい

を出
だ

すのに使
つか

いましょう。

カラフルな配
はい

色
しょく

やグラデーションなどを使
つか

い分
わ

け、塗
ぬ

る場
ば

所
しょ

に
よりテーマカラーを変

か

えてみるなど、同
おな

じ図
ず

柄
がら

でも工
く

夫
ふう

次
し

第
だい

で
多
た

彩
さい

な表
ひょう

現
げん

が可
か

能
のう

です。ぜひチャレンジしてみてください。

カラフルな色
いろ

使
づか

い グラデーション

配
はい

色
しょく

例
れい

テーマカラー（4~5色しょく程てい度ど ） 差
さ

し色
いろ

テーマカラー・テーマカラー・差差
ささ

しし色色
いろいろ

をを決決
きき

めるめる

用
よう

意
い

するもの

●色
いろ

鉛
えん

筆
ぴつ

●水
すい

性
せい

ペン

両
りょう

端
たん

が細
ほそ

筆
ふで

・太
ふと

筆
ふで

に
なっているものがお
すすめです。

デジタル
塗
ぬ

り絵
え

用
よう

ソフトを
使
つか

ってもOK！

ダス犬
け ん

 コ ロ リ ア ー ジ ュコ ロ リ ア ー ジ ュ
フランスの女

じょ
性
せい
に流

りゅうこう
行した事

こと
がきっかけに、大

おと
人
な
も楽
たの
しめる「熱

ねっちゅう
中できる塗

ぬ
り絵

え
」として

いまでは世
せかいじゅう
界中で楽

たの
しまれているコロリアージュ。

今
こん
回
かい
はそんなコロリアージュを上

じょうず
手に楽

たの
しむコツをご紹

しょうかい
介します。

写
し ゃ し ん

真の撮
と

り方
か た

下
した

絵
え

の四
よ

隅
すみ

にある
グレーのガイドの線

せん

が全
すべ

て入
はい

るように
水
すい

平
へい

に撮
さつ

影
えい

してください。

完
かん

成
せい

例
れい


