
○点線（周囲・パンチ穴）は目安です。自由にアレンジしてお好みの形を作りましょう。
○輪郭を描き終わったら好きな色を塗りましょう。周りは文字や図柄などでカラフルにアレンジしてみましょう。
○プラ板は熱を加えると約4分の1にちぢみます（プラ板が厚さ0.4mmの場合）。大きさはプリント時に調節してください。
　※プラ板の厚さによってちぢむサイズが異なります。くわしくは購入したプラ板の説明書をお読みください。

プラ板用下絵

てん  せん しゅう  い め   やす じ   ゆう この かたち つく

りん   かく えが お す いろ ぬ まわ も      じ ず    がら

ばん ねつ くわ やく ぶん ばん あつ ば   あい おお じ ちょう せつ

ばん あつ こと こう にゅう ばん せつ  めい  しょ よ

ばん よう した え
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